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摘要:为比较不同种类金花茶花抗氧化活性的差异及其与主要活性成分含量的关系,本研究对9种金花茶花进

行羟基自由基(·OH)去除能力、氮自由基(DPPH·)去除能力、超氧阴离子自由基(O-
2 ·)去除能力和总还原

力的测定,并综合评价其抗氧化活性;然后用分光光度法测定主要活性成分总黄酮和茶多酚的含量,分析其与

抗氧化活性间的关系。结果显示,不同种类的金花茶花的抗氧化活性由强到弱依次为凹脉金花茶(Camellia
 

impressinervis)>毛瓣金花茶(C.pubipetala)>中东金花茶(C.achrysantha)>武鸣金花茶(C.wumingen-
sis)>崇左金花茶(C.chuongtsoensis)>龙州金花茶(C.longzhouensis)>普通金花茶(C.nitidissima)>天峨

金花茶(C.tianeensis)>东兴金花茶(C.tunghinensis)。不同金花茶花的总黄酮含量和茶多酚含量差异显著

(P<0.05),其中中东金花茶花的总黄酮和茶多酚含量最高,分别为24.71%和10.21%;东兴金花茶花的含量

最低,分别为2.42%和1.03%。Pearson相关性分析表明,金花茶花的总黄酮和茶多酚含量与其对·OH去除

能力和总还原力呈极显著正相关的关系(P<0.01)。总黄酮及茶多酚是金花茶花抗氧化活性的部分物质基

础,该结果可为进一步研究开发优质金花茶产品提供科学参考。
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0 引言

  金 花 茶 组 植 物 (Camellia,sect.Chrysantha
 

Chang)是山茶科(Theaceae)山茶属(Camellia)的珍

稀濒危常绿灌木或小乔木[1],是全球知名的珍贵观赏

植物[2]。该组植物的花呈金黄色,金瓣玉蕊,娇艳多

姿[3],高贵优雅,具有极高的商业价值和观赏价值,并
拥有“植物界大熊猫”“山茶花女王”“茶族皇后”“神奇

的东方魔茶”[4]等美誉。金花茶组植物属于极具开发

和利用价值的广西优势资源植物[5],拥有超过400种

不同种类的营养物质[6],如总皂苷、总多糖、茶多酚、
总黄酮等活性营养物质,VB1、VB2、VC、VE等维生

素,Se、Mo、Zn等微量元素和 K、Ca、Mg等营养元
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素。研究表明,金花茶具有多种保健作用:可以延缓

机体衰老[7];具有一定的抗菌效果,有助于预防人体

癌变[8];预防人体动脉粥样硬化,有利于降低高血脂

和高血压[9];有利于降低胆固醇、脂蛋白、血糖[10]等。
鉴于金花茶的濒危现状和高应用价值[11],已有许多

研究对其种群群落特征、繁育情况和活性成分进行研

究[12􀆼14],而关于金花茶抗氧化活性的研究大多以金花

茶的叶片为原材料,对活性物质如茶多酚[15]、总黄

酮[16]、总皂苷[17]、总多糖[18]等进行单一化学成分和

抗氧化活性研究。韦霄等[2]综合评价普通金花茶

(C.nitidissima)、平果金花茶(C.pingguoensis)、毛
瓣金花茶(C.pubipetala)等3种植物叶片抗氧化活

性大小,认为毛瓣金花茶提取液的抗氧化活性强于其

他2种植物;宁恩创等[16]研究显脉金花茶(C.eu-
phlebia)新鲜叶中总黄酮抗氧化活性,结果显示金花

茶总黄酮能有效地清除羟基自由基(·OH)、超氧阴

离子自由基(O-
2 ·)和脂质过氧基(ROO·),具有明

显的抗氧化活性;牛广俊等[18]测定金花茶不同部位

的多糖含量并探讨其体外抗氧化活性的差异,结果显

示金花茶花、叶、芽尖、果壳中的多糖含量分别为

32.88,29.48,35.89,30.02
 

g·kg-1,抗氧化活性综

合评分为芽尖>花>果壳>叶;程金生等[17]通过检

测金花茶花对·OH、DPPH·、O-
2 ·以及亚硝酸盐

(NO-
2)的去除作用判断金花茶花总皂苷抗氧化活

性,认为金花茶花具有较好的抗氧化能力,
 

是一种较

好的自由基清除天然原料。抗氧化活性强弱可能是

多种活性物质综合协调作用产生的结果[19],所以单

以一种活性成分为研究目标,不足以评价研究对象的

抗氧化活性,而且涉及金花茶花的研究鲜有报道。因

此,本试验以9种金花茶花为试验材料,测定其抗氧

化活性及主要活性成分茶多酚、总黄酮的含量,旨在

探讨不同金花茶花抗氧化活性的差异及其与茶多酚、
总黄酮含量的关系,为研究开发优质金花茶产品提供

科学参考。

1 材料与方法

1.1 材料

1.1.1 实验样品与试剂

  样品:不同种类的金花茶花(经广西壮族自治区

中国科学院广西植物研究所韦霄研究员鉴定,样品保

存在该单位特色经济植物研究中心)。

  试剂:邻二氮菲,磷酸氢二钠,磷酸二氢钠,无水

乙醇,FeSO4,邻苯三酚,H2O2,DPPH,Tris􀆼HCl,铁

氰 化 钾,HCl,NaNO2,三 氯 乙 酸,NaOH,FeCl3,

Al(NO3)3,福林酚试剂,Na2CO3,香草醛,冰醋酸,硫
酸均为分析纯;芦丁对照品(MUST􀆼12040302,中国

药品 生 物 制 品 检 定 所 生 产),没 食 子 酸 对 照 品

(B20851􀆼20mg,上海源叶生物有限公司生产),人参

皂苷Rg1对照品(B21057􀆼20mg,上海源叶生物有限

公司生产)。

1.1.2 主要仪器设备

  TU􀆼1901双光束紫外可见分光光度计(北京普

析通用仪器有限责任公司生产),万分之一电子分析

天平(梅特勒􀆼托利多仪器有限公司生产),HH􀆼S4数

显恒温水浴锅(金坛双捷实验仪器厂生产),DL􀆼720E
智能超声波清洗器(上海五相仪器仪表有限公司

生产)。

1.2 方法

1.2.1 样品处理

  在开花期采集不同种类的金花茶盛开花朵(表

1),将采集的金花茶花洗净,置于微波炉里杀青5
 

min,然后在60℃烘箱内烘24
 

h,粉碎,过60目筛,备
用。精密称取0.1

 

g金花茶花粉末,置10
 

mL离心管

中。按原料∶提取剂=1∶45
 

(g·mL-1)的比例在

试管中加入20%乙醇溶液,然后在300
 

W 超声条件

下提取,提取温度为70℃,提取53
 

min[8]。过滤得上

清液,再用20%乙醇溶液定容到100
 

mL,摇匀,得1
 

mg·mL-1 样品提取液,待用。每个样品做3个重

复实验。

1.2.2 金花茶花对·OH去除能力测定

  取11组干燥洁净的试管(每组3支试管做平行)
编号为A—K,分别加入2

 

mL
 

pH值为7.45的磷酸

盐缓冲溶液(PBS),1
 

mL
 

0.75
 

mmol·L-1
 

邻二氮菲

溶液和1
 

mL
 

0.75
 

mmol·L-1
 

FeSO4 溶液,充分混

匀。往A组3支试管中各加入2
 

mL无菌蒸馏水,B
组3支试管中各加入1

 

mL
 

0.01%
 

H2O2 溶液和

1
 

mL无菌蒸馏水,剩下的9组试管分别添加1
 

mL
 

0.01%
  

H2O2 溶液和9种金花茶花样品提取液1
 

mL。将各组试管内溶液充分混匀后于37℃恒温条

件水浴60
 

min[20],取出冷却后采用紫外可见分光光

度计在536
 

nm
 

处测定溶液的吸光值。A组试管的

吸光值记为Ab,B组试管的吸光值记为Ap,剩余9
组试管的吸光值则记为As,按公式(1)计算9种金花

茶花对·OH的清除率。

  ·OH 清除率(%)=(As-Ap)/(Ab-Ap)×
100%。 (1)
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表1 金花茶样品

Table
 

1 Sample
 

of
 

Camellia,sect.Chrysantha
 

Chang

序号
Serial

 

number

种类
Species

采集地
Collection

 

place
采集时间

Collection
 

time

1 中东金花茶
C.achrysantha

桂林植物园
Guilin

 

Botanical
 

Garden
2019年3月
March

 

2019

2 龙州金花茶
C.longzhouensis

桂林植物园
Guilin

 

Botanical
 

Garden
2019年2月
February

 

2019

3 凹脉金花茶
C.impressinervis

桂林植物园
Guilin

 

Botanical
 

Garden
2019年3月
March

 

2019

4 毛瓣金花茶
C.pubipetala

广西大新县
Daxin

 

County,Guangxi
2019年3月
March

 

2019

5 崇左金花茶
C.chuongtsoensis

桂林植物园
Guilin

 

Botanical
 

Garden
2019年7月
July

 

2019

6 普通金花茶
C.nitidissima

桂林植物园
Guilin

 

Botanical
 

Garden
2019年2月
February

 

2019

7 天峨金花茶
C.tianeensis

广西天峨县
Tian'e

 

County,Guangxi
2019年3月
March

 

2019

8 武鸣金花茶
C.wumingensis

广西武鸣县
Wuming

 

County,Guangxi
2019年1月
January

 

2019

9 东兴金花茶
C.tunghinensis

桂林植物园
Guilin

 

Botanical
 

Garden
2019年3月
March

 

2019

1.2.3 金花茶花对DPPH·去除能力测定

  精密称取0.004
 

0
 

g的 DPPH 结晶,加入100
 

mL无水乙醇,配成浓度为0.04
 

mg·mL-1 的溶液,
避光保存。取2

 

mL不同种金花茶花样品提取液分

别与2
 

mL
 

0.04
 

mg·mL-1
 

DPPH溶液进行等体积

混合,在暗处静置30
 

min[21],然后采用紫外可见分光

光度计在517
 

nm
 

处测定吸光值,记为A1。取2
 

mL
不同种金花茶花样品提取液与2

 

mL无水乙醇溶液

进行等体积混合,在暗处静置30
 

min后在517
 

nm
 

处

测定吸光值,记为 A2。取2
 

mL
 

0.04
 

mg·mL-1
 

DPPH溶液与2
 

mL无水乙醇溶液混合,在暗处静置

30
 

min后在517
 

nm
 

处测定吸光值,记为A0。按公

式(2)计算9种金花茶花对DPPH·的清除率。

  DPPH·清除率(%)=[A0-(A1-A2)]/A0×
100%。 (2)

1.2.4 金花茶花对O-
2 ·去除能力测定

  将0.05
 

mol·L-1
 

Tris􀆼HCl
 

缓冲液(pH 值为

8.2)在25℃恒温水浴锅中放置20
 

min进行预热,用
移液枪吸取5

 

mL
 

Tris􀆼HCl缓冲液于各组试管中,然
后加入0.5

 

mL
 

25
 

mmol·L-1
 

邻苯三酚溶液,混匀

后再分别加入1
 

mL
 

9种金花茶花的样品提取液,充
分混匀,放入25℃恒温水浴锅中反应4

 

min。反应后

立即往各试管添加2滴8
 

mol·L-1
 

HCl溶液来阻断

反应[22],用紫外可见分光光度计在299
 

nm处测定吸

光值,记为 B1。用1
 

mL无菌蒸馏水取代上述的

1
 

mL金花茶花样品提取液,测定其吸光值记为B0;
用0.5

 

mL无菌蒸馏水取代反应体系中的0.5
 

mL
 

25
 

mmol·L-1 邻苯三酚溶液,测定其吸光值记为B2。
按公式(3)计算9种金花茶花对O-

2 ·的清除率。
 

  O-
2 ·清除率(%)=[B0-(B1-B2)]/B0×

100%。 (3)

1.2.5 金花茶花总还原力测定

  取9组试管分别编号为1—9(每组有3支试管

做重复试验),用移液枪分别取9种金花茶花的样品

提取液2.5
 

mL置于各组试管中,加入2.5
 

mL
 

1%铁

氰化钾溶液,混匀;再加入2.5
 

mL
 

0.2
 

mol·L-1
 

PBS,充分振荡后在50℃恒温水浴锅中反应0.5
 

h。
反应完毕后取出,迅速冷却后加入2.5

 

mL
 

10%三氯

乙酸溶液,随后在3
 

000
 

r·min-1 离心0.1
 

h。用移

液枪取5
 

mL上清液于干净试管中,加入4
 

mL无菌

蒸馏水和1
 

mL
 

0.1%
 

FeCl3 溶液,充分混匀,静置反

应6
 

min,然后用紫外可见分光光度计测定其在700
 

nm处吸光值A700
[23]。溶液的A700 越大,表示其还

原能力越强,即抗氧化活性越强。

1.2.6 总黄酮含量测定

  总黄酮含量测定参照文献[24]的方法,分别取9
种金花茶花样品提取液1

 

mL进行试验,计算样品中

总黄酮含量。
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1.2.7 茶多酚含量测定

  茶多酚含量测定参照《茶叶中茶多酚和儿茶素类

含量的测定方法》(GB/T
 

8313—2008)[25]进行,分别

取9种金花茶花样品提取液1
 

mL进行测定,计算样

品中茶多酚含量。

1.3 数据处理

  结合功效系数法及距离法[26]综合评价9种金花

茶花抗氧化活性的大小,功效系数的计算方法如公式

(4)所示,距离法的计算公式如公式(5)所示。

  di=
xi-xsi

xhi-xsi
×40+60(i=1,2,…,n), (4)

式中,di 表示第i个参评指标的功效系数,xi 表示第

i个参评指标的值,xhi 表示参评指标的上限阈值,xsi

表示参评指标的下限阈值。

  Sj =∑
n

i=1
|100-dij|, (5)

式中,Sj
 表示第j个参评金花茶的综合评分值,dij

 表

示第j个参评金花茶花第i个参评指标的功效系数。
 

  采用SPSS
 

23.0软件对9种金花茶花抗氧化活

性及其总黄酮、茶多酚含量进行方差分析和多重比较

(Duncan法),并进行相关性分析。

2 结果与分析

2.1 抗氧化活性测定结果

2.1.1 对·OH去除能力

  由图1可知,9种金花茶花对·OH的去除能力

差异显著(P<0.05),其中中东金花茶对·OH的清

除率最高,为(92.89±0.35)%;东兴金花茶对·OH
的清除率最低,为(16.26±0.70)%。龙州金花茶和

毛瓣金花茶对·OH的去除能力无显著性差异(P>
0.05),崇左金花茶和普通金花茶对·OH 的去除能

力也无显著性差异(P>0.05)。

2.1.2 对DPPH·去除能力

  由图2可知,9种金花茶花对DPPH·的清除率

几乎都达90%
 

以上,可见金花茶花对DPPH·的去

除效果都比较好,但是不同种类金花茶花对DPPH·
的去除能力有显著性差异(P<0.05)。其中崇左金

花茶对DPPH·的去除作用最强,清除率为(94.70±
0.10)%;天峨金花茶花对DPPH·的去除作用最弱,
清除率为(89.52±0.21)%。

不同字母表示差异显著,P<0.05
Different

 

letters
 

indicate
 

significant
 

differences,P<0.05
图1 不同金花茶花提取液对·OH的去除能力

  Fig.1 Hydroxyl
 

radical
 

scavenging
 

capacity
 

of
 

extrac-
ting

 

solution
 

in
 

different
 

yellow
 

Camellia
 

flowers

不同字母表示差异显著,P<0.05
Different

 

letters
 

indicate
 

significant
 

differences,P<0.05
图2 不同金花茶花提取液对DPPH·的去除能力

  Fig.2 DPPH·scavenging
 

capacity
 

of
 

extracting
 

solu-
tion

 

in
 

different
 

yellow
 

Camellia
 

flowers

2.1.3 对O-
2 ·去除能力

  由图3可知,9种金花茶花对 O-
2 ·的去除能力

差异显著(P<0.05)。武鸣金花茶对O-
2 ·的清除率
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最高,为(11.88±0.34)%;中东金花茶对O-
2 ·的清

除率最低,为(6.20±0.42)%。东兴金花茶与凹脉金

花茶、东兴金花茶和天峨金花茶对O-
2 ·的去除能力

差异均不显著(P>0.05)。

不同字母表示差异显著,P<0.05
Different

 

letters
 

indicate
 

significant
 

differences,P<0.05
图3 不同金花茶花提取液对O-2 ·的去除能力

  Fig.3 O-2 ·
 

scavenging
 

capacity
 

of
 

extracting
 

solution
 

in
 

different
 

yellow
 

Camellia
 

flowers

2.1.4 总还原力测定结果

  由图4可知,9种金花茶花总还原力差异显著

(P<0.05),其中中东金花茶吸光值最大(1.55),说
明其总还原力最强;东兴金花茶吸光值最小(0.57),
说明其总还原能力最弱。龙州金花茶和凹脉金花茶

的总还原力无显著性差异(P>0.05),崇左金花茶花

和普 通 金 花 茶 的 总 还 原 力 也 无 显 著 性 差 异

(P>0.05)。

不同字母表示差异显著,P<0.05
Different

 

letters
 

indicate
 

significant
 

differences,P<0.05
图4 不同金花茶花提取液的总还原力

  Fig.4 The
 

total
 

reducing
 

power
 

of
 

extracting
 

solution
 

in
 

different
 

yellow
 

Camellia
 

flowers

2.1.5 抗氧化活性综合评价结果

  不同测定方法得到的抗氧化活性结果有一定的

差异,所以不能用单一的指标来进行评判。本文结合

功效系数法和距离法计算出不同金花茶花抗氧化活

性的综合评分值(总距离),数值越小代表抗氧化活性

越强。9种金花茶花抗氧化活性由强到弱依次为凹

脉金花茶>毛瓣金花茶>中东金花茶>武鸣金花

茶>崇左金花茶>龙州金花茶>普通金花茶>天峨

金花茶>东兴金花茶(表2)。

表2 不同金花茶花抗氧化活性的综合评价

Table
 

2 Comprehensive
 

evaluation
 

of
 

the
 

antioxidant
 

activity
 

in
 

different
 

yellow
 

Camellia
 

flowers

种类
Species

清除率Scavenging
 

rate
 

(%)

·OH DPPH· O-2 ·

总还原力
Total

 

reducing
 

power

总距离
Total

 

distance
综合排名

Total
 

ranking

中东金花茶C.achrysantha 92.89 92.74 6.20 1.55 55.17 3
龙州金花茶C.longzhouensis 73.98 91.90 7.52 1.43 66.96 6
凹脉金花茶C.impressinervis 88.62 91.67 10.61 1.45 38.66 1
毛瓣金花茶C.pubipetala 72.97 94.11 7.61 1.32 54.21 2
崇左金花茶C.chuongtsoensis 48.78 94.70 8.61 1.10 64.41 5
普通金花茶C.nitidissima 49.59 91.19 11.32 1.11 71.40 7
天峨金花茶C.tianeensis 41.06 89.52 9.86 1.21 95.08 8
武鸣金花茶C.wumingensis 33.74 93.81 11.88 1.04 58.35 4
东兴金花茶C.tunghinensis 16.26 91.43 10.10 0.57 117.83 9
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2.2 主要活性成分含量

2.2.1 总黄酮含量

  由图5可知,9种金花茶花总黄酮含量差异显著

(P<0.05)。中东金花茶总黄酮含量(24.71%)最
高,其次是龙州金花茶(21.60%),而东兴金花茶含量

(2.42%)最低。凹脉金花茶与毛瓣金花茶、普通金花

茶与崇左金花茶、普通金花茶与天峨金花茶的总黄酮

含量都无显著性差异(P>0.05)。

不同字母表示差异显著,P<0.05
Different

 

letters
 

indicate
 

significant
 

differences,P<0.05
图5 不同金花茶花的总黄酮含量

  Fig.5 Total
 

flavonoids
 

content
 

in
 

different
 

yellow
 

Ca-
mellia

 

flowers

2.2.2 茶多酚含量

  如图6所示,9种金花茶花茶多酚含量差异显著

(P<0.05)。中东金花茶花茶多酚含量(10.21%)最
高,其次是龙州金花茶(8.74%),东兴金花茶含量

(1.03%)最低。龙州金花茶、凹脉金花茶和毛瓣金花

茶三者间茶多酚含量无显著性差异(P>0.05),天峨

金花茶和武鸣金花茶也无显著性差异(P>0.05)。

不同字母表示差异显著,P<0.05
Different

 

letters
 

indicate
 

significant
 

differences,P<0.05
图6 不同金花茶花的茶多酚含量

  Fig.6 Tea
 

polyphenol
 

content
 

in
 

different
 

yellow
 

Ca-
mellia

 

flowers
2.3 抗氧化活性与主要活性物质含量相关性分析

  表3列出9种金花茶花抗氧化活性与总黄酮、

表3 抗氧化活性与总黄酮、茶多酚含量相关性分析

Table
 

3 The
 

correlation
 

analysis
 

of
 

antioxidant
 

activity
 

with
 

content
 

of
 

total
 

flavonoids
 

and
 

tea
 

polyphenols

·OH去除
能力
·OH

 

removal
 

capacity

DPPH·去除
能力
DPPH·
 

removal
 

capacity

O-2 ·去除能力

O-2 ·
removal

 

capacity

总还原力
Total

 

reducing
 

power

总黄酮含量
Content

 

of
 

total
 

flavonoids

茶多酚含量
Content

 

of
 

tea
 

polyphenol

·OH
 

去除能力
·OH

 

removal
 

capacity 1

DPPH·去除能力
DPPH·removal

 

capacity 0.147 1

O-2 ·去除能力

O-2 ·removal
 

capacity -0.590** -0.268 1

总还原力
Total

 

reducing
 

power 0.929** 0.070 -0.521** 1

总黄酮含量
Content

 

of
 

total
 

flavonoid
 0.968** 0.173 -0.663** 0.958** 1

茶多酚含量
Content

 

of
 

tea
 

polyphenol 0.947** 0.294 -0.671** 0.948** 0.977** 1

注:**
 

表示在P=0.01
 

水平差异显著

Note:**
 

indicates
 

significant
 

difference
 

at
 

P=0.01
 

level
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茶多酚含量之间的相关性。结果表明:金花茶花

对·OH去除能力和总还原力均与总黄酮、茶多酚含

量呈极显著正相关关系(P<0.01),对O-
2 ·去除能

力与总黄酮、茶多酚含量呈极显著负相关关系(P<
0.01),对DPPH·去除能力与总黄酮、茶多酚含量均

无显著相关关系(P>0.05)。

3 讨论

  金花茶花抗氧化活性的大小及其主要活性成分

含量的高低是衡量其开发利用价值的重要指标。不

同种类的金花茶花抗氧化活性存在显著差异(P<
0.05)。本研究9种金花茶花去除DPPH·的效果均

较好,几乎都在90%以上,原因可能是本实验样品溶

液的浓度为1
 

mg·mL-1,处于对DPPH·去除效果

较理想的浓度范围内[2],因此对DPPH·去除率均较

高,总黄酮和茶多酚含量的高低与其对DPPH·的清

除能力无显著相关关系。

  不同金花茶花去除O-
2 ·的能力较弱,武鸣金花

茶花对O-
2 ·的去除率最高为(11.88±0.34)%。宁

恩创等[27]研究金花茶多酚抗氧化活性,认为茶多酚

分子中都含有羟基结构,而该结构与邻苯三酚结构相

似[28],O-
2 ·在氧化邻苯三酚的同时会使茶多酚快速

氧化,产生更多 O-
2 ·。而金花茶花总黄酮、茶多酚

等活性成分都含有羟基结构,推测其可能在反应中被

氧化,无法较好地发挥抗氧化作用。本研究中金花茶

花对O-
2 ·的去除能力与总黄酮含量、茶多酚含量均

呈极 显 著 负 相 关 关 系,可 能 与 反 应 体 系 不 稳 定

有关[8]。

  金花茶花对·OH的去除能力和总还原力均与

活性成分总黄酮、茶多酚含量呈极显著的正相关关

系,说明总黄酮和茶多酚这两种活性成分是金花茶花

抗氧化能力的部分物质基础。但是金花茶花中还含

有其他的重要生理保健物质[29]和营养成分如总多

糖、总皂苷和微量的矿物质元素Fe、Mn、Zn等,它们

可能相互协调,对金花茶花的抗氧化能力起到一定的

促进作用。为更好地深入探讨金花茶花的抗氧化活

性,后期还需要对这些生理活性物质、营养成分以及

微量矿质元素等进一步分析。

4 结论

  通过对9种金花茶花抗氧化活性及总黄酮、茶多

酚含量的测定与分析,结果表明金花茶花抗氧化活性

由强到弱依次为凹脉金花茶>毛瓣金花茶>中东金

花茶>武鸣金花茶>崇左金花茶>龙州金花茶>普

通金花茶>天峨金花茶>东兴金花茶;金花茶花对

·OH的去除能力和总还原力与其总黄酮、茶多酚含

量呈极显著正相关关系。本研究对金花茶药用价值

和生理保健功能的进一步研究具有积极意义,亦可为

开发优质金花茶产品提供参考。
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Abstract:In
 

order
 

to
 

compare
 

the
 

difference
 

of
 

antioxidant
 

activity
 

of
 

different
 

yellow
 

Camellia
 

flowers
 

and
 

their
 

relationship
 

with
 

the
 

content
 

of
 

main
 

active
 

components,the
 

·OH,DPPH·,O-
2 ·

 

removal
 

capacity
 

and
 

total
 

reducing
 

power
 

of
 

flowers
 

in
 

9
 

kinds
 

of
 

yellow
 

Camellia
 

flowers
 

were
 

measured
 

and
 

comprehen􀆼
sively

 

evaluated,and
 

the
 

content
 

of
 

total
 

flavonoids,tea
 

polyphenols
 

of
 

these
 

materials
 

were
 

also
 

determined
 

by
 

the
 

spectrophotometry.The
 

relationship
 

between
 

antioxidant
 

activity
 

and
 

the
 

content
 

of
 

main
 

active
 

com-
ponents

 

was
 

analyzed.The
 

results
 

showed
 

that
 

the
 

antioxidant
 

capacity
 

of
 

different
 

kinds
 

of
 

yellow
 

Camellia
 

flowers
 

in
 

order
 

from
 

strong
 

to
 

weak
 

was
 

C.impressinervis>C.pubipetala>C.achrysantha>C.wum-
ingensis>C.chuongtsoensis>C.longzhouensis>C.nitidissima>C.tianeensis>C.tunghinensis.The

 

con-
tents

 

of
 

total
 

flavonoids
 

and
 

tea
 

polyphenols
 

in
 

different
 

yellow
 

Camellia
 

flowers
 

were
 

significantly
 

different
 

(P<0.05).
 

The
 

contents
 

of
 

total
 

flavonoids
 

and
 

tea
 

polyphenols
 

in
 

C.achrysantha
 

were
 

the
 

highest,which
 

were
 

24.71%
 

and
 

10.21%
 

respectively,while
 

that
 

in
 

C.tunghinensis
 

were
 

the
 

lowest,which
 

were
 

2.42%
 

and
 

1.03%
 

respectively.Pearson
 

correlation
 

analysis
 

showed
 

that
 

the
 

content
 

of
 

total
 

flavonoids
 

and
 

tea
 

polyphe-
nols

 

in
 

flowers
 

was
 

significantly
 

positively
 

correlated
 

with
 

their
 

·OH
 

removal
 

capacity
 

and
 

total
 

reducing
 

power
 

(P<0.01).
 

Total
 

flavonoids
 

and
 

tea
 

polyphenols
 

are
 

part
 

of
 

the
 

material
 

basis
 

of
 

the
 

antioxidant
 

ca-
pacity

 

of
 

yellow
 

Camellia
 

flowers.The
 

results
 

provide
 

a
 

scientific
 

reference
 

for
 

further
 

research
 

and
 

develop-
ment

 

of
 

high
 

quality
 

Camellia
 

products.
Key

 

words:yellow
 

Camellia
 

flowers,antioxidant
 

activities,tea
 

polyphenols,total
 

flavonoids,evaluation
责任编辑:米慧芝

624


