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摘要：利用原子吸收分光光度法测定兔血清中钙的浓度来比较补钙剂G、葡萄糖酸钙、天门冬氨酸钙3种口服

钙制剂在兔体内的生物利用度。结果表明，3种钙制剂间无显著性差异(P>o．05)，它们对兔体内钙行为的

影响是一致的。
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Abstract：The bioavailability of three types of calcium praeparatum was compared by detec—

ting the calcium concentration in rabbit serum by atomic absorption spectrophotometry

(AAS)． The results suggest that there is no significant diference in three types of calcium

praeparatum including calcium supplementary praeparatum G，calcium gluconate and aspa卜

tic acid calcium(P>O．05)．The effects of these calcium praeparatum on calcium utilization

were simi lar．

Key words：AAS，calcium gluconate，aspartic acid calcium，calcium supplementary praepara—

tum G’bioavailability

钙对于骨骼的发育和维持很重要，钙制剂的应

用已越来越广泛。区分各种钙制剂优劣的有效方法

之一是测定服用钙制剂后动物的血钙浓度。血钙浓

度的测定方法有EDTA滴定法[1]、原子吸收分光光

度法[21等。本文通过原子吸收分光光度法测定兔血

清中钙的浓度来比较补钙剂G、葡萄糖酸钙、天门冬

氨酸钙3种钙制剂在兔体的生物利用度。

1 实验部分

1．1仪器、药品和试剂

仪器：日立Z一6000型偏振塞曼原子吸收分光光

度计，钙空心阴极灯。

药品：葡萄糖酸钙(批号070911)，天门冬氨酸

钙(批号070923)，某国产补钙剂G(批号071203)，

均由南宁市安力泰美诗药业有限公司提供。
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试剂：基准碳酸钙(CaC0。)，1‰曲拉通(OP)+

5％氧化镧(Laz0。)溶液；高纯水(电导率<1us／

cm)；每ml含1．oomg钙的钙标准溶液。

1．2取样

取家兔12只，随机分为3组，每组4只。给药

前禁食24h，分别经耳静脉采血1．oml作空白。按

10mg Ca／kg体重剂量分别给家兔服用补钙剂G、葡

萄糖酸钙、天门冬氨酸钙，给药O．5h、1．oh、1．5h、

2．0h、2．5h、3．0h、4．oh后从静脉采血1ml，静置，离

心。分离血清，存于冰箱(4℃)待测。

1．3钙浓度测定条件

波长422．7nm；狭缝1．3nm；灯电流7．0mA；空

气流量9．5L／nm；乙炔流量2．5L／min；燃烧器高度

12．5mm。

1．4标准曲线制备

取钙标准液，用1‰0P+5％La：o。溶液稀释

成浓度(pg／m1)O．O、1．0、3．O、5．0、7．O、9．o系列溶
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液，然后按选定的仪器工作条件进行测定，制作标准

曲线(r=O．999)。

1．5样品浓度测定

取血清O．2ml，加入4．Omll‰0P+5％La2 O。

溶液，混匀后。按选定的仪器工作条件测定，将测得

值代入标准曲线方程，求得血钙浓度。

2 结果

2．1 重现性

取5只兔的血清O．5ml各5份，用1‰oP+

5％La：o。溶液稀释到10．oml，按选定的仪器工作

条件进行测定，计算出组内RSD值分别为0．8％、

1-O％、O．7％、O．9％、0．7％。

2．2 回收率

将5只兔血清混合均匀，取o．50ml后分别各

加入5．o弘g／ml的钙标准溶液(m1)1．oo、2．oo、

4．oo、6．00、8．00，用1‰oP+5％La20。溶液稀释

至10．00mI。按选定的仪器工作条件进行测定，结

果如表1。由表1可知平均回收率叉一100．7％，标

准差SD=2．47％。

裹l兔血清中钙的回收率

2．3药时曲线下面积

以血钙浓度对时间作药时曲线，药时曲线下面

积(AUC)采用梯形法计算(表2)。由所得的血清钙

浓度与时间关系，求得达峰时间(T。。)和达峰浓度

(C。。)(表3)。从表2和表3可以看出，3种钙制剂

裹2药时曲线下面积

的药时曲线下面积和达峰时间相差不大，而补钙制

G的达峰浓度比其它2种钙制剂略低。

表3达峰时间和达峰浓度

2．4显著性检验

分析各组兔体内AUC参数是否有差异，按f检

验进行统计学处理的结果见表4。表4结果显示，3

种制剂间无显著性差异(P>0．05)。

表4 Auc参数统计结果

组别 P

补钙剂G与葡萄糖酸钙

补钙剂G与天门冬氪酸钙

葡萄糖酸钙与天门冬氨酸钙

O．744

O．909

0．848

3 结束语

原子吸收分光光度法测定兔血清中钙浓度的结

果中未见补钙剂G、葡萄糖酸钙、天门冬氨酸钙三者

的生物利用度有差异。这表明3种钙制剂对兔体内

钙行为的影响是一致的。我们知道。钙在体内存在

动态平衡。其生物利用度的高低受许多因素的影响，

其中维生素D的影响是最主要，内源性钙、pH值、

过量的磷酸盐、草酸盐，胃酸的缺乏与否、肠蠕动的

快慢、脂肪的摄入量等因素也有一定的影响。本实

验结果与文献[3]一致，均表明在3种不含维生素D

的钙制剂中，不存在某一种钙制剂比另一种钙制剂

更易吸收。所以，在进行补钙时。应适当加服一定量

的维生紊D。而在选择钙制剂时，可以从费用，服用

方式及味道等方面进行考虑。
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