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摘要:为了选出山绿茶的最佳炮制工艺 ,建立山绿茶中绿原酸和芦丁的含量测定方法 ,采用高效液 相 色 谱 法

( ~PLC)测定山绿茶不同炮制品中绿原酸和芦丁的含量 O 结果表明 , ~PLC法能较好地测定山绿茶中绿原酸

和 芦 丁 的 含 量 , 绿 原 酸 进 样 量 在 0. 01032~ 0. 6192pg 范 围 内 有 良 好 的 线 形 关 系 , 1 = 0. 9998, 平 均 回 收 率

98. 86% , RSD为 2. 54% O 芦丁进样量在 0. 02004~ 1. 2024pg范围内有良好的线形关系 , 1 = 0. 9999,平均回

收率 102. 31% , RSD为 2. 17% O 该法简便 ~准确 ~专属性强 ,可作为检测山绿茶中绿原酸和芦丁含量的方法 O
关键词:高效液相色谱法 绿原酸 芦丁 山绿茶
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Abstract: To select the best processing method for shanl cha and establish a method for content
determination of chlorogenic acid and rutin in shanl cha.Using ~PLC to determine the contents
of chlorogenic acid and rutin in shanl cha. Chlorogenic acid and rutin can be determined by
~PLC, the chlorogenic acid shoWed a good linear relationship in a range of 0. 01032~ 0. 6192pg,
1 = 0. 9998, the average recovery Was 98. 86% and RSDWas 2. 54% , and the rutin also shoWed a
good linear relationship in a range of 0. 02004~ 1. 2024, 1 = 0. 9999, the average recovery Was
102. 31% and RSD Was 2. 17% . The method is simple, accurate, With strong specif icity, Which
can be used for the guantitative determination and control of shanl cha.
Key words: ~PLC, chlorogenic acid, rutin, shanl cha

山 绿 茶 为 冬 青 科 植 物 海 南 冬 青 ( Llex
haznanenszsMerr. )的叶经加工炮制而成 O 山绿茶为

广西少数民族民间中草药,使用历史悠久 O目前山绿

茶主要作为生产山绿茶降压制剂(如山绿茶降压片 ~
双山冲剂等)的原料药材使用 O 山绿茶具有清热解

毒,消肿止痛,活血通脉的功效,主要用于降血压 ~降
血脂 ~ 降胆固醇及冠心病 ~ 脑血管意外所致的偏瘫,
以及风热感冒 ~肺热咳嗽 ~咽喉水肿 ~扁头体炎 ~痢疾

等病症 1 O 山绿茶的炮制加工方法目前大多数按绿

茶的加工方法和工艺进行 O 传统的炮制工艺可能会

破坏山绿茶中的有效成分 O
目前对山绿茶的研究主要集中在化学成分的提

取 分 离 与 鉴 定 ~ 以 及 降 压 药 理 与 临 床 研 究 等 方

面 2~ 13 O 本文采用新的炮制方法和工艺对山绿茶进

行比较研究,通过主要化学成分的含量测定,以确定

山绿茶的最佳炮制方法和工艺 O 在实验指标与考核

方面:除采用清炒和不加热直接阴干的炮制方法外,
还 在 烘 箱 中 用 60C ~ 70C和 80C烘 制 1h~ 1. 5h 和

2h,取出,放凉的炮制方法 O 通过对山绿茶中主要成

分绿原酸和芦丁的含量测定,选出山绿茶的最佳炮



制工艺为清炒 并建立了山绿茶中绿原酸和芦丁的

HPLC 含量测定方法 

1 仪器与材料

1. 1 仪器

Agilent1100 高效液相色谱仪(美国安捷伦科技

有 限公司出品) ; C18 柱 ( 大连依利特分析仪器有限

公 司 出 品 Hipersil ODS 5Mm 4. 6 > 250mm ) ;
BP211D 电 子 分 析 天 平 ( 德 国 赛 多 利 斯 提 供 ) ;
AE100S 电子分析天平 ( 梅特勒-托利多仪器上海有

限 公司出品) ; Millipore simplicity-185 超纯水器 ( 美

国密理博公司出品) ; SB2200-T 超声波清洗器 ( 上

海必能信公司出品) ; 芦丁对照品 ~ 绿原酸对照品(中

国药品生物 制 品 检 定 所 提 供 批 号 0080-9705 供

含量测定用) ; 水为超纯水; 甲醇 ~ 乙腈 ~ 异丙醇为色

谱纯 其它试剂均为分析纯 
1. 2 供试品溶液制备

供试品溶液按正交实验所得的最佳方法进行提

取: 取药材粗粉 0. 6g 精密称定 精密加入 50% 乙醇

25ml 称 定 重 量 超 声 处 理 40min 放 冷 再 称 定 重

量 用 50% 乙 醇 补 足 减 失 的 重 量 摇 匀 滤 过 取 续

滤液 1ml 于 1. 5ml 离心管中 以 10000r/min 速度离

心 10min 取上清液备用 
1. 3 对照品溶液制备

精 密 称 取 绿 原 酸 对 照 品 2. 5mg 置 25ml 量 瓶

中 加 50% 乙醇至刻度 摇匀 得浓度为 0. 1032mg/
ml 的对照品溶液 

精密称取芦丁对照品 5. 0mg 置 25ml 量瓶中 
加 50% 乙 醇 至 刻 度 摇 匀 得 浓 度 为 0. 2004mg/ml
的对照品溶液 
1. 4 色谱条件

采用梯度洗脱的方法 在一个测定周期内同时

测定山绿茶中绿原酸和芦丁的含量 以乙腈为流动

相 A 以 0. 1% 磷酸溶液为流动相 B 按表 1 进行梯

度洗脱; 检测波长为 340nm 绿原酸在 11min 左右

出峰 芦丁在 27min 左右出峰 两者均与相邻组分峰

分离 R >1. 5 达到分离要求 且峰形尖锐无拖尾 
能够满足色谱定量要求 色谱图见图 1~ 4 
表 1 梯度洗脱条件

时间(min) 流动相 A(% ) 流动相 B(% )

0~ 30 9~ 20 91~ 80

30~ 50 20 80

图 1 山绿茶药材炮制品 HPLC 色谱图

A. 绿原酸 ; B. 芦丁 

图 2 绿原酸 ~ 芦丁对照品混合溶液 HPLC 色谱图

A. 绿原酸 ; B. 芦丁 

图 3 绿原酸对照品 HPLC 色谱图

图 4 芦丁对照品 HPLC 色谱图

1. s 线性关系考察

分别取上述绿原酸对照品溶液( 0. 1032mg/ml)
和 芦 丁 对 照 品 溶 液 ( 0. 2004mg/ml) 0ml~ 1ml~ 2ml~
3ml~ 4ml~ 5ml~ 6ml 分别置入 10ml 量瓶中 分别加入

50% 乙醇至刻度 摇匀 各取 10Ml 注入高效液相色

谱仪中 测定 以进样量 C ( Mg) 为横坐标 峰面积值

A 为纵坐标绘制标准曲线 计算回归方程得绿原酸

标准曲线为 A = 2337. 35C- 7. 68 ~ = 0. 9998 ; 芦

丁标准曲线为 A = 1402. 45C - 2. 95 ~ = 0. 9999 
绿原酸对照品进样量在 0. 01032~ 0. 6192Mg 之间与

峰面积值呈良好的线性关系 芦丁对照品进样量在

0. 02004~ 1. 2024Mg 之间与峰面积值呈良好的线性

关系 
1. 6 精密度试验

取供试品溶液 10Ml 连续进样 6 次 分别测定其
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峰面积值,绿原酸平均峰面积值为 1317. 6, RSD 为

0. 71% ( n = 6% , 芦丁平均峰面积值为 438. 1, RSD
为 0. 57% ( n = 6% ,结果表明仪器精密度符合要求 O
1. 7 稳定性试验

取供试品溶液每隔 4h 分别进样 10#l,连续进样

6 次, 测 定, 在 24h 内 绿 原 酸 平 均 峰 面 积 值 为

1319. 1, RSD 为 0. 83% ( n = 6% , 芦丁平均峰面积

为 439. 3, RSD为 0. 66% ( n= 6% O 说明供试品溶液

在 24h 内稳定 O
1. 8 重复性试验

取同一批供试品,精密称取 0. 6g, 共 6 份, 按供

试 品 溶 液 制 备 方 法 制 备, 测 定, 绿 原 酸 平 均 含 量 为

2. 455, RSD 为 0. 75% ( n = 6% , 芦 丁 平 均 含 量 为

1. 294, RSD 为 1. 38% ( n = 6% O 说明重复性良好 O
1. 9 加样回收试验

精密称取已测知含量的供试品适量, 分别精密

加入一定量的绿原酸对照品( 0. 1032mg/ml%和芦丁

对 照品 ( 0. 2004mg/ml%溶液, 按 供 试 品 溶 液 的 制 备

方法制备,进样 10#l,记录色谱图,计算回收率 O 结果

见表 2 和表 3O
表 2 绿原酸加样回收率测定结果

编号
原有量

(mg%
加入量

(mg%
测得量

(mg%
回收率

( % %
X 
(% %

RSD
(% %

1 0. 05924 0. 0516 0. 1088 96. 10 98. 86 2. 54
2 0. 05926 0. 0516 0. 1093 96. 97
3 0. 05838 0. 0516 0. 1114 102. 68
4 0. 05926 0. 0516 0. 1112 100. 75
5 0. 05857 0. 0516 0. 1101 99. 25
6 0. 05926 0. 0516 0. 1095 97. 40

表 3 芦丁加样回收率测定结果

编号
原有量

(mg%
加入量

(mg%
测得量

(mg%
回收率

( % %
X 
(% %

RSD
(% %

1 0. 2509 0. 3006 0. 5515 100. 01 102. 31 2. 17
2 0. 2472 0. 3006 0. 5460 99. 41
3 0. 2564 0. 3006 0. 5645 102. 52
4 0. 2562 0. 3006 0. 5649 102. 70
5 0. 2534 0. 3006 0. 5675 104. 47
6 0. 2564 0. 3006 0. 5714 104. 782

2 样品含量测定

分别精密称取山绿茶不同炮制品 0. 6g, 按供试

品溶液制备方法制备, 精密吸取供试品溶液及对照

品溶液各 10#l,进样,记录色谱图 O 以外标一点法计

算各样品中芦丁与绿原酸含量,结果见表 4O

表 4 山绿茶不同炮制品含量测定结果( n= 4%

炮制品
绿原酸含量

(mg/g%
芦丁含量

(mg/g%
传统工艺炮制 0. 937 1. 060

80 烘制 2h 0. 103 0. 251

80 烘制 1. 5h 0. 111 0. 254

80 烘制 1h 0. 106 0. 261

70 烘制 2h 0. 0981 0. 279

70 烘制 1. 5h 0. 0694 0. 170

70 烘制 1h 0. 0597 0. 212

60 烘制 2h 0. 0357 0. 217

60 烘制 1. 5h 0. 0415 0. 329

60 烘制 1h 0. 0601 0. 442
阴干药材 0. 237 0. 919
清炒药材 2. 244 1. 3653

表 4 结果显示,清炒药材中,绿原酸和芦丁含量

最高,分别为 2. 244mg/g, 1. 3653mg/g 其次分别为

传 统 炮 制 药 材 和 阴 干 药 材, 60  70 和 80 烘 制

药材中绿原酸和芦丁含量均最低 O

3 讨论

采用高效液相色谱法测定山绿茶不同炮制品中

绿原酸和芦丁的含量,具有灵敏 快速 简便的优点 O
可作为山绿茶不同炮制品的质量控制方法 O

山绿茶不同炮制品中芦丁含量测定结果初步表

明:以 清 炒 药 材 含 量 最 高, 其 次 分 别 为 传 统 炮 制 药

材 阴干药材, 60  70 和 80 烘制药材中绿原酸

和芦丁的含量均最低 O 清炒药材中芦丁 绿原酸含量

较高可能是炒时温度较高, 炒制时间短而将药材中

的酶迅速破坏掉,绿原酸和芦丁没有被酶分解,因而

含量较高 O 而阴干药材中存在酶,所以绿原酸和芦丁

被酶部分分解,因而含量较低 O 而烘制的药材可能由

于炮制温度较低, 时间相对较长药材中的酶没有被

破坏,反而在这个温度下产生较高的酶活性,所以烘

制的药材绿原酸和芦丁的含量最低 O 故认为山绿茶

的炮制方法以清炒为佳 O
本试验结果表明, 山绿茶的烘制工艺设计还存

在 一 定 的 问 题, 在 设 计 上 还 可 提 高 烘 制 的 温 度, 如

100  120  150 , 甚 至 可 以 达 到 200 , 以 达 到

快速杀酶的作用,对于这些考虑,在以后的试验中将

进一步研究与探讨 O
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6h~ 8h 后测定, 牛磺酸含量 RSD 为 2. 8%  
z. s 加标回收率试验

在已知含量的样品中加入 3 个浓度水平的标准

溶液, 测定得到的加标回收率见表 2 表 2 结果说明

本方法较准确 
表 z 回收率试验结果

样品原含量

(mgD

加入量

(mgD

测定值(mgD

1 2 3

回收率

( % D

0. 574 0. 600 0. 578 0. 586 0. 588 97. 48
0. 574 0. 300 0. 295 0. 298 0. 297 98. 89
0. 574 0. 200 0. 205 0. 199 0. 202 101. 0

3 结论

用改进后的柱前衍生高效液相色谱法测定红牛

维生素功能饮料中牛磺酸的含量, 较为简便, 分离效

果好, 测定结果准确可靠, 满足分析要求 适合一般

实验室分析和用于该产品的质量控制 
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