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摘要：采用Ｕｌｔｉｍａｔｅ（ＸＢ－Ｃ１８）色谱柱，以甲醇－０．４％磷酸（５５∶４５）为流动相，流速１．０ｍｌ／ｍｉｎ，检测波长３６０ｎｍ，

柱温为室温，建立高效液相色谱法（ＨＰＬＣ）测定广西壮药金花茶叶中山奈素含量的方法。结果，山奈素在０．１～

０．５μｇ范围内峰面积与其浓度呈良好线性关系（ｒ＝０．９９９８），平均回收 率 为９６．３６％，ＲＳＤ ＝３．０７％ （ｎ＝６）。

该方法准确，快速，重现性好，可以作为广西壮药材金花茶叶中山奈素含量的测定方法。
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　　金花茶叶是壮族人常用的药物之一，收载于《广

西壮族自治区壮药质量标准》第２卷。金花茶叶是山

茶科山茶属植物金花茶［Ｃａｍｅｌｌｉａ　ｐｅｔｅｌｏｔｉｉ（Ｍｅｒｒ．）

Ｓｅａｌｙ］的干 燥 叶。仅 广 西 南 部 南 宁、邕 宁、防 城、扶

绥、隆安等县有金花茶植物分布。金花茶叶具有清热

解毒、利尿利湿等功效，常用于咽喉炎、痢疾、肾炎、水
肿、尿路 感 染、黄 疸 型 肝 炎、肝 硬 化 腹 水、高 血 压、疮

疡、预防肿瘤［１］。近年来研究发现，金花茶还 具 有 降

脂、抗氧化活性、抑制肝癌等作用［２～６］。经查阅文献，
有关壮药材金花茶叶中山奈素的测定方法未见有报

道。陈薇［７］和郭美玲［８］等分别采用高 效 液 相 色 谱 法

（ＨＰＬＣ）测定白花蛇舌草和北合欢中的山奈素含量。
据此，我们采用 ＨＰＬＣ测定金花茶叶中山奈素含量，
并进行了方法学研究，优选出较好的提取方法和分离

条件，建立一 种 新 的 ＨＰＬＣ测 定 金 花 茶 叶 中 山 奈 素

含量的方法。该方法简便、快捷、准确，重现性好，可

以用于考察研究金花茶叶药材的质量，为进一步制定

金花茶叶药材质量标准提供科学依据。

１　实验仪器与试药

　　日本岛 津１０Ａ高 效 液 相 色 谱 仪（ＬＣ　１０ＡＴ　ＶＰ
泵，ＳＰＤ－１０ＡＶＰ检测器）。山奈素（ｋａｅｍｐｆｅｒｏｌ）对照
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品（批号１１０８６１－２００８０８）供 含 量 测 定 用，由 中 国 药

品生物制品检定所提供。金花茶药材分别采自广西

境内不同产地，经广西中医药研究院赖茂祥研究员鉴

定为 山 茶 科 山 茶 属 植 物 金 花 茶［Ｃａｍｅｌｌｉａ　ｐｅｔｅｌｏｔｉｉ
（Ｍｅｒｒ．）Ｓｅａｌｙ］的干燥叶，标本存于广西中医药研究

院标本馆。甲醇为色谱纯，水为纯净水，其它试剂均

为分析纯。

２　实验方法与结果

２．１　色谱条件

　　色 谱 柱 为 Ｕｌｔｉｍａｔｅ柱（ＸＢ－Ｃ１８）（４．６ｍｍ×
２５０ｍｍ，５μｍ）；检 测 波 长３６０ｎｍ；流 动 相 为 甲 醇－
０．４％磷酸（５５∶４５）；流速１．０ｍｌ／ｍｉｎ；柱温为室温。
理论塔板数以山奈素峰计应不低于２０００。

２．２　对照品溶液制备

　　取 山 奈 素 对 照 品 约１３．５ｍｇ精 密 称 定，置２５ｍｌ
棕色容量瓶 中，加 甲 醇 至 刻 度，摇 匀，制 成 每１ｍｌ含

山奈素０．５１７８６ｍｇ作为山奈素对照品储备液。精密

吸取０．２ｍｌ山 奈 素 对 照 品 储 备 液，置５ｍｌ棕 色 容 量

瓶中，加 甲 醇 至 刻 度，摇 匀，制 成 每１ｍｌ含 山 奈 素

２０．７１４４μｇ的山奈素对照品溶液。

２．３　供试品溶液制备

　　取金花茶样 品 粉 末（过２号 筛）约１．０ｇ，精 密 称

定，精密加入甲 醇－２５％盐 酸（４∶１）混 合 溶 液２５ｍｌ，
称定重量，加热回流１００ｍｉｎ，放冷，再称定重量，用甲

醇补足减失的重量，摇匀，滤过，取续滤液，即得。

２．４　线性关系考察

　　取山奈素对照品分别制成浓度梯度系列的对照

品溶液，进样检测，记录山奈素峰面积值。以对照品

峰面积（Ｙ）为纵坐标，以进样量（Ｘ）为横坐标，绘制

标准曲 线，计 算 得 其 线 性 回 归 方 程 为Ｙ ＝２．９６×
１０６　Ｘ－４．６２×１０３（Ｘ为进样浓度，μｇ），相关系数ｒ＝
０．９９９８。在０．１～０．５μｇ范围内，对照品溶 液 进 样 量

与峰面积呈良好的线性关系。

２．５　精密度考察

　　取２．２项下的对照品溶液１０μｌ，按２．１项色谱条

件，连续进样６次，分析山奈素峰面积值，其ＲＳＤ 为

１．８８％，仪器精密度良好。

２．６　稳定性试验

　　取同一份供试品溶液，于 制 备 后０ｈ、１ｈ、２ｈ、４ｈ、

６ｈ、８ｈ注入高效液相色谱仪，进样１０μｌ，对 峰 面 积 进

行考察，峰面积的ＲＳＤ ＝１．２４％（ｎ＝６），说明供试

品溶液在８ｈ内保持稳定。

２．７　重复性试验

　　取同一金花茶药材（批号：１０１１１２０１）样品细粉６

份，精密称定，分别按２．３项下方法制备供试品溶液，
在２．１项色谱条件下分别进行测定，并计算山奈素的

含 量。结 果 ＲＳＤ ＝２．６９ ％，说 明 方 法 的 重 复 性

较好。

２．８　加样回收率试验

　　取金花茶药材细粉（批号：１０１１１２０１，已知含山奈

素０．０３８％）约０．５ｇ，共６份，精密称定，每份精密加

入山奈素对照品０．２５８９ｍｇ，再精密加入甲醇－２５％盐

酸（４∶１）混 合 溶 液 ２５ｍｌ，称 定 重 量，加 热 回 流

１００ｍｉｎ，放冷，再称定重量，用甲醇补足减失的重量，
摇匀，经０．４５μｍ滤膜滤过，取续滤液各进样１０μｌ，测
定，按测得山奈素峰面积值计算含量。计算回收率为

９３．５５％～９９．４２％（表１），平 均 回 收 率 为９６．３６％，

ＲＳＤ ＝３．０７％，说 明 加 样 回 收 良 好，可 以 满 足 测 定

要求。
表１　加样回收率试验结果（ｎ＝６）

Ｔａｂｌｅ　１　Ｒｅｃｏｖｅｒｙ　ｏｆ　ｓａｍｐｌｅ（ｎ＝６）

序号
Ｎｏ．

样品含量
Ｓａｍｐｌｅ
ｃｏｎｔｅｎｔｓ（ｍｇ）

加入量
Ａｄｄｉｔｉｏｎ
ａｍｏｕｎｔ
（ｍｇ）

测得量
Ｏｂｓｅｒｖａ－
ｔｉｏｎ（ｍｇ）

回收率
Ｒｅｃｏｖｅｒｙ
（％）

１　 ０．１９０２　 ０．２５８９　 ０．４４３７　 ９７．９１

２　 ０．１９２５　 ０．２５８９　 ０．４５０５　 ９９．６５

３　 ０．１９０２　 ０．２５８９　 ０．４３２５　 ９３．５９

４　 ０．１９０３　 ０．２５８９　 ０．４３２５　 ９３．５５

５　 ０．１９２０　 ０．２５８９　 ０．４３５４　 ９４．０１

６　 ０．１９２１　 ０．２５８９　 ０．４４９５　 ９９．４２

２．９　样品测定

　　取不同批号的１０批样品，每批２份，精密称定，

制备供试品溶液。精密吸取供试液１０μｌ，按２．１项色

谱条件测定。１０批样品测定结果（表２）表明，本方法

重现性 好，可 以 作 为 金 花 茶 叶 中 山 奈 素 含 量 测 定

方法。
表２　样品中的山奈素测定结果（ｎ＝２）

Ｔａｂｌｅ　２　Ｔｈｅ　ｃｏｎｔｅｎｔ　ｏｆ　ｋａｅｍｐｆｅｒｏｌ　ｉｎ　ｓａｍｐｌｅｓ（ｎ＝２）

产地
Ｇｒｏｗｔｉｎｇ　ａｒｅａｓ

山奈素含量
Ｃｏｎｔｅｎｔ　ｏｆ　ｋａｅｍｐｆｅｒｏｌ（％）

１　 ２

平均含量
Ａｖｅｒａｇｅ
ｃｏｎｔｅｎｔ
（％）

广西药用植物园 ０．０３７　 ０．０３６　 ０．０３７
南宁市金花茶公园 ０．０１７　 ０．０１７　 ０．０１７
南宁市四塘同仁村 ０．０６６　 ０．０６６　 ０．０６６
防城洞中镇 ０．０３４　 ０．０３５　 ０．０３５
防城区那良镇 ０．１１０　 ０．１１０　 ０．１１０
防城十万大山 ０．０３８　 ０．０３８　 ０．０３８
上思县十万大山魔石谷 ０．０３７　 ０．０３７　 ０．０３７
南宁西郊良凤江 ０．０５３　 ０．０５３　 ０．０５３
桂人堂金花茶栽培基地 ０．０３６　 ０．０３６　 ０．０３６
桂人堂金花茶栽培基地 ０．０８３　 ０．０８４　 ０．０８４

６４３ Ｇｕａｎｇｘｉ　Ｓｃｉｅｎｃｅｓ，Ｖｏｌ．１９Ｎｏ．４，Ｎｏｖｅｍｂｅｒ　２０１２



３　结束语

　　本次实验前，我们对金花茶叶中的没食子酸、儿

茶素、表儿茶素、槲皮素、山奈素进行过含量测定，结

果只有山奈素峰响应值高，峰面积重现性好，可以达

到基线分离。在样品提取时，我们考察了超声、８０℃
水浴回流、加 热 回 流３种 提 取 方 法，以 及 加 热 回 流

６０ｍｉｎ、８０ｍｉｎ、１００ｍｉｎ、１２０ｍｉｎ的 提 取 效 果，结 果 采

用加热回流提取１００ｍｉｎ的效果最好。所以，我们对

金花茶叶样 品 用 加 热 回 流 提 取１００ｍｉｎ的 方 法 提 取

后，用Ｕｌｔｉｍａｔｅ（ＸＢ－Ｃ１８）色 谱 柱，以 甲 醇－０．４％磷 酸

（５５∶４５）为 流 动 相，流 速１．０ｍｌ／ｍｉｎ，检 测 波 长

３６０ｎｍ，柱温为室温，建立高效液相色谱法测定金花

茶叶的山奈素含量。该方法结果准确，重复性良好，
对广西壮药材金花茶的质量控制有实际的应用意义，
为进一步制定金花茶的质量标准提供科学依据。
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瘙痒“传染性”原因被揭开

　　一个世纪以来，很多科学家都认为痒是疼痛的一种比较微弱的表现方式。但是，这并不能解释为什么当我
们感到痒和痛的时候，会有截然不同的身体反应。当我们碰到热痛、机械痛和化学刺激的时候，我们的肢体会
本能的躲避以保护我们的身体不受伤害，这就是痛的反应；而当我们感到痒时，却会伸手去搔痒而非躲避，所以
痒和疼痛是完全不同的两种感觉。要解释痒是一种完全不同的感觉，就需要解析产生瘙痒过程中的神经反射
应答过程，从而能指出这种神经过程的特异性，并揭示为何瘙痒容易传染，而疼痛却不会。最近英国研究人员
召集了多位健康志愿者，首先让他们填写表格，回答一些性格问题，然后在看过其他人碰触或者瘙抓手臂和胸
部时的短视频后，进行功能性磁共振成像（ｆＭＲＩ）扫描。结果发现，大部分志愿者都会被传染瘙痒的感觉，只有
约三分之二的志愿者会在观看视频后实际做出瘙抓的动作，这部分人群负面情绪更多，因此也更容易被传染。
研究人员将这种行为与几个大脑区域联系在一起，这些区域被称为“痒基质（ｉｔｃｈ　ｍａｔｒｉｘ）”。研究人员将瘙痒
的倾向与“痒基质”联系在了一起，发现左ＢＡ４４、ＢＡ６和主要躯体感觉皮层的活动可能与痒度的主观评级有联
系。这些发现可能会帮助揭示出没有潜在皮肤病的人们持久而强迫性地感到痒的神经基础。

（据科学网）
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