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摘要: 采用气相色谱-质谱联用技术对牛耳朵 ( Chirita eburnea Hance)脂溶性成分进行分析 ,结合质谱离子图及

N IST05a. L化合物谱库检索对分离出的组分进行鉴定 ,并应用面积归一化法测定各组分的相对百分含量。共分

离出 30个组分 ,鉴定其中 24个组分 ,占总量的 87. 38%。牛耳朵脂溶性主要成分为:亚油酸乙酯 ( 10. 86% ) ,油酸乙

酯 ( 9. 46% ) ,十四烷酸乙酯 ( 9. 15% ) ,β -谷甾醇 ( 6. 99% ) , n -棕榈酸 ( 4. 89% )。
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Abstract: To annaly ze liposoluble com ponents of Chirita eburnea Hance. GC-M S w as used. The

components were identified by analysis of M S spectra and indexing of NIST05a. L spect ral

database. Thei r relativ e contents w ere quantified by peak area nomalization. 30 components w ere

separated and 24 components w ere identified, which com prising 87. 38% of the total liposoluble

constituents. The m ajor liposoluble constituents ofChirita eburnea Hance are Linoleic acid ethy l ester

( 10. 86% ) , Ethy l oleate ( 9. 46% ) , Tetradecanoic acid, hydroxy ethy l ( 9. 15% ) , β-Sitosterol

( 6. 99% ) and n-Hexadecanoic acid( 4. 89% ) .
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　　牛耳朵 ( Chirita eburnea Hance)又名石三七、石

虎耳 ,为苦苣苔科唇柱苣苔属植物 ,根茎或全草入药 ,

多年生草本 ,根粗壮 ;生于石山 ,丘陵或山地溪边 ,分

布于广西、广东、湖南、湖北、及四川、贵州等地。文献

[1]记载牛耳朵性味甘、平 , 有补虚、止咳、止血、除湿

的功效。文献 [2]记载牛耳朵根茎具有清肺 ,止血 ,解

毒 ,治肺结核等功用。在广西民间广泛用来治疗肺结

核、高血压等疾病。国内外对牛耳朵的化学成分研究

较少 ,只有蔡祥海等
[ 3, 4]
对其乙酸乙酯部位的化学成

分进行了研究 ,尚未见有文献报道牛耳朵其它部位的

化学成分研究 ,也未见用 GC-M S分析牛耳朵脂溶性

成分。为了探索牛耳朵的脂溶性成分的药用价值 ,本

文采用 GC-M S对牛耳朵乙醇浸膏的石油醚部位进

行研究 ,共分离得到 30个组分 ,鉴定了其中 24个组分 ,

并用面积归一化法测定了各组分的相对含量。

1　实验部分

1. 1　材料、仪器和试剂

　　材料: 牛耳朵于 2008年 7月采自广西桂林市雁山

镇 ,经广西植物研究所韦发南研究员鉴定为苦苣苔科

唇柱苣苔属植物牛耳朵 ( Chirita eburnea Hance)新鲜

全草。

　　仪器: 7890A / 5975C型 GC-M S联用仪 (美国

Agilent公司生产 ) ; BUC HI-R200旋转蒸发仪 (瑞士

Buchi公司出品 )。
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　　试剂: 75%乙醇 ;石油醚、乙醚、无水硫酸钠均为

分析纯。

1. 2　实验方法

1. 2. 1　牛耳朵脂溶性成分的提取

　　新鲜牛耳朵 10 kg,室内阴干 ,用 75%乙醇加热回

流提取 2次 (每次 3h ) ,减压浓缩 ,得浸膏 700g。用适量

的水溶解浸膏 ,依次用石油醚、乙酸乙酯、正丁醇和水

萃取 ,浓缩石油醚萃取液得浸膏 41g。取少量石油醚部

位浸膏溶于乙醚 ,过滤 ,无水硫酸钠脱水干燥 ,用

0. 45μm的微孔滤膜滤过 ,待测。

1. 2. 2　 GC-M S条件

　　气相色谱条件 ( GC): 色谱柱为 HP-5M S 5%

Pheny lM ethyl Silox ane( 30m× 250μm× 0. 25μm)石

英毛细管色谱柱 ;载气为 99. 999%的高纯氦气 ,载气

流量 1. 0m l/min;升温程序为: 柱温从 180℃开始 ,保

持 3 min ,以 6℃ /min速率升至 280℃ ,保持 5 min;汽

化室温度 280℃ ; FID检测器加热器 290℃ ;进样方式

为 GC自动进样器 ,进样量为 1μl,溶剂延迟 4min,分

流比为 20 1;进样口温度 300℃。

　　质谱条件 ( M S): EI离子源温度 230℃ ; M S四极

杆温度 150℃ ;电子轰击能量 ( EI) 70eV;扫描质量为

50～ 500 amu,全扫描方式。

2　结果与分析

　　按上述实验方法和条件 ,通过 GC-M S对牛耳朵

脂溶性成分进行分析共分离出 30个组分 ,总离子流图

见图 1。所得质谱信息用 NIST05a. L数据库进行自动

检索 ,通过与标准谱图对照、分析 ,确定出其中 24个组

分的化学结构 ,占总量的 87. 38% 。用面积归一化法计

算各个组分在牛耳朵脂溶性成分中的相对含量如表 1

所示。

图 1　牛耳朵脂溶性成分总离子流色谱

　　 Fig . 1　 To ta l ion ch romatog ram of liposoluble components

in Chirita eburnea Hance

表 1　牛耳朵脂溶性成分及其相对含量

Tabl e 1　 The l iposol uble components and their rel ative contents inChirit a eburnea Hance

峰号
Peak
No.

保留时间
Retention
time( min)

化合物名称
Compounds

分子式
Molecular
formula

分子量
M. W

相对含量
Relative
con ten t
(% )

匹配度
Matching
deg ree
(% )

1 6. 847 未鉴定
Unk now n

0. 94

2 7. 781 n-棕榈酸
n-hexadecanoic acid

C16 H32O2 256 4. 89 96

3 7. 947 9-乙基 -十六烯酸酯
Ethyl-9-hexadecenoate

C18 H34O2 282 1. 51 96

4 8. 175 十四烷酸乙酯
Tet radecanoic acid, hydroxy eth yl

C16 H32O2 256 9. 15 94

5 8. 648 十三烷酸
Tridecanoic acid

C13 H26O2 214 1. 11 84

6 9. 068 十七烷酸乙酯
Hep tadecanoic acid, eth yl es ter

C19 H38O2 298 2. 81 91

7 9. 758 2-( 1-羟乙基 ) -1, 6-二甲基 -呋喃并 [2, 3-H ]香豆素
Furo [2, 3-H ]coumarine, 2-( 1-hydroxyethyl) -1, 6-dimethy

C15 H14O4 258 1. 51 89

8 10. 033 ( Z, Z) -9, 12十八碳二烯酸
9, 12-octadecadienoic acid-( Z, Z)

C18 H32O2 280 4. 21 99

9 10. 116 2-甲基 -9, 10-蒽醌二酮
9, 10-anth racen edion e, 2-methyl

C15 H10O2 222 4. 78 96

10 10. 375 亚油酸乙酯
Linoleic acid ethyl ester

C20 H36O2 308 10. 86 99

11 10. 427 油酸乙酯
Ethyl oleate

C20 H38O2 310 9. 46 99

12 10. 718 十八碳二烯酸乙酯
Octadecanoic acid, ethyl ester

C20 H40O2 312 1. 52 98

13 10. 879 未鉴定
Unk now n

0. 79
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续表 1

Continued table 1

峰号
Peak
No.

保留时间
Retention
time( min)

化合物名称
Compounds

分子式
Molecular
formula

分子量
M. W

相对含量
Relative
con ten t
(% )

匹配度
Matching
deg ree
(% )

14 11. 340 1-羟基 -4-甲基蒽醌
1-hydroxy-4-methylan th raquinone

C15 H10O3 238 0. 38 95

15 12. 373 未鉴定
Unk now n

1. 33

16 15. 009 2, 2 '-双异亚丙基 -3-甲基苯并呋喃
2, 2 '-isopropylidenebis ( 3-meth ylbenzofu ran)

C21 H20O2 304 3. 64 89

17 15. 227 4-2-氨甲酰基 -2-氰基 -乙烯胺 -安息香酸乙酯
4-2-carbamoyl-2-cyano-1-methylvinylamino) ben zoic acid, eth yl es ter

C14 H15

N 3O3
273 1. 89 95

18 15. 362 1, 2-苯二甲酸 -2-乙基己基酯
1, 2-ben zenedicarbox ylic acid, mono( 2-ethylhe xyl) ester

C16 H22O4 278 1. 07 90

19 15. 746 N4, N4′-二丙基 -联苯基 -4, 4′-二胺
N4, N4′-dipropyl -biphenyl -4, 4′-diamine

C18 H24N 2 268 0. 77 86

20 16. 742 1, 8-二羟基 -3-甲基 -9, 10-蒽醌二酮
9, 10-anth racen edion e, 1, 8-dih ydroxy-3-meh yl

C15 H10O4 254 0. 44 82

21 17. 121 ( Z, Z) -9, 17-十八二烯醛
9, 17-octadecadienal-( Z, Z)

C18 H32O 264 2. 82 96

22 17. 219 ( Z, Z) -2-甲基 -3, 13-十八碳二烯醇
2-meth yl -z, z-3, 13-octadecadienol

C19 H36O 280 2. 13 93

23 18. 397 十六烷酸乙酯
Hexadecanoic acid, ethyl ester

C18 H36O2 284 1. 07 89

24 18. 999 全顺 -2, 6, 10, 15, 19, 23-六甲基 -2, 6, 10, 14, 18, 22-二十四烷六烯
2, 6, 10, 14, 18, 22-tet racosah exaene 2, 6, 10, 15, 19, 23-hexameth yl, ( all-E )

C30 H50 410 4. 34 99

25 19. 523 β-谷甾醇
β-Si tosterol

C29 H50O 414 6. 99 99

26 21. 816 [s-( R* , S* ) ]-2, 10-二甲基 -二十五烷酸甲酯
Pen tacosanoicacid, 2, 10-dimethyl-methyl ester, [ s-( R* , S* ) ]

C28 H56O2 424 2. 32 89

27 22. 999 未鉴定
Unk now n

3. 98

28 23. 274 γ-生育酚
γ-tocoph erol

C28 H48O2 416 1. 90 97

29 23. 643 未鉴定
Unk now n

10. 03

30 24. 022 未鉴定
Unk now n

1. 38

　　从表 1可知 ,牛耳朵石油醚提取物中的脂溶性成

分主要为脂肪酸酯 ,如亚油酸乙酯 ( 10. 86% ) ,油酸乙

酯 ( 9. 46% ) ,十四烷酸乙酯 ( 9. 15% ) , n -棕榈酸

( 4. 89% )等。其中亚油酸乙酯含量最高。亚油酸乙酯

普遍存在于人和动物体内 ,是人体必需脂肪酸之一 ,

它直接影响着动物的生长和繁殖能力 ,具有降低血清

胆固醇和低密度脂蛋白胆固醇的作用
[ 5 ]
。油酸乙酯用

于表面活性剂和其他有机化学品的制备 ,也用作香

精、香料、润滑剂、抗水剂、树脂韧化剂、渗透剂、助溶

剂、医药、化妆品的原料。我们在牛耳朵脂溶性成分

中 ,还发现γ-生育酚 ,即 Vitamin E。Vitamin E与动

物的生殖能力有关 ,具有抗不育作用 ,临床用于习惯

性流产 ,不孕症及更年期障碍 ,进行性肌营养不良 ,间

歇性跛行及动脉粥样硬化等的预防
[6 ]
。此外 , Vitamin

E可用于延缓衰老
[6, 7 ]。

3　结论

　　从牛耳朵的石油醚部位中共检测出 30个组分 ,鉴

定了 24个组分 ,占总量的 87. 38% 。牛耳朵石油醚提取

物中的脂溶性成分主要为脂肪酸酯 ,其中亚油酸乙酯

含量最高 ,其次是油酸乙酯 ,十四烷乙酸乙酯 , n -棕

榈酸等。本文关于脂肪酸的报道属于首次 ,是对牛耳

朵化学成分研究的一个补充。
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