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微波预处理提取肉桂皮中肉桂醛的研究

Extraction of Cinnamaldehyde in Cinnamomum cassia

Bark by Means of Microwave Pretreatment
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摘要　先用微波对肉桂皮进行预处理 , 改变肉桂皮的组织结构 , 然后用热水提取肉桂皮中的肉桂醛 , 并与传统

的提取方法进行比较。结果得到微波预处理提取法的最佳工艺条件是用重量 1. 2倍的 75%乙醇水溶液湿润肉桂

皮 , 然后用 750 W功率微波处理 , 处理时间为每增加 5g桂皮 , 时间增加 10s, 最后加入 50倍热水提取 1h。微

波预处理提取法的提取时间比传统方法缩短一半 , 肉桂醛的提取率提高 20%。
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Abstract　 The method of ex tracting cinnamldehyde f rom Cinnamomum cassia ba rk, w hich w as

diso rganized by means o f microwave pret reatment , is compared w ith the t radi tiona l one. The

optimum tech nical condi tions a re as follow s: w et ting Cinnamomum cassia bark by ethanol liquo r

of concentraction 75% , every 5 g rams of Cinnamomum cassia increase by 10 seconds under 750

w at ts, then draw in ho t w ater for an hour. The results show ed that the ex t racting time has been

sho rtened by half than the t radi tional one, while i t 's ex t racting ratio has been improved by 20%

.
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　　天然的肉桂醛主要存在于肉桂 (Cinnamomum

cassia)树的枝、 叶和皮中 , 通常用水蒸汽蒸馏法提

取 ,提取过程机理可分为 2个步骤 , 一是肉桂醛从固

体中提出到水中 ,二是水和肉桂醛共沸 ,把肉桂醛从

水中蒸馏分离出来。由于水与肉桂醛能形成乳化物而

导致分离困难 , 目前大多数研究 [ 1～ 4]都是围绕第 2步

分离进行的 , 对第 1步的研究进行得很少。

　　肉桂醛为热敏性物质 , 它容易被氧化及自身缩

合 ,不宜在高温下长时间处理 , 因而加快肉桂醛从固

体中提出 ,可减少肉桂醛的损失。由于肉桂皮中的肉

桂醛主要被细胞包埋 ,所以本文先用微波对肉桂皮进

行预处理 ,破坏肉桂皮的细胞组织 ,然后用热水提取。

这种方法与传统的提取方法相比 , 提取时间缩短一

半 , 肉桂醛的提取率提高了 20%。

1　实验部分

1. 1　实验仪器及试剂

　　原料: 广西产肉桂皮。试剂: 乙醇及对苯二酚均

为分析纯。分析对照品: 肉桂醛 , 含量> 95% , 分析

纯。仪器: 水蒸汽蒸馏设备一套 , W FZ800-D2C紫外

可见分光光度计 ;格兰仕 WD750B型微波炉 ; FW100

型高速万能粉碎机。

1. 2　实验原理

　　根据文献 [5, 6 ]所述的方法 , 用频率为 900～

30000 M Hz电磁波对肉桂皮进行预处理。在微波预

处理过程中 ,使用乙醇水溶液作汽化介质。乙醇水溶

液能有效渗透植物细胞组织 ,细胞组织被乙醇水溶液

湿润后 ,在微波预处理过程中溶液迅速汽化 ,植物组

织内受压膨胀 , 并产生一定程度破坏 , 从而减少了提

取溶剂在细胞组织内的扩散阻力 , 大大加快提取速

度。
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1. 3　实验步骤

　　将肉桂皮烘干后粉碎过 80目筛 , 然后分别按传

统方法和微波预处理方法提取肉桂醛。

1. 3. 1　传统水提取

　　称取 5 g粉碎后的肉桂皮于 500 ml圆底烧瓶

中 ,加入 250 m l蒸馏水 ,冷凝回流一段时间 ,过滤分

析。

1. 3. 2　微波预处理提取

　　称取一定量粉碎后的肉桂皮 ,加入尽量少的乙醇

水溶液使物料充分湿润。把湿润的物料均匀地铺成一

定厚度后 ,置于微波场中 ,用最大功率档 ( 750 W )进

行加热 ,汽化湿润物料中的液体 ,然后再加入热水中

搅拌提取一定时间后 , 过滤分析。

1. 4　分析方法

　　准确称取肉桂醛 0. 2169 g ,加入一定量的蒸馏水

溶解 ,转移到 1000 m l棕色容量瓶中 ,定容 ,摇匀 ,静

置 3 h。分别取 0. 1 ml , 0. 2 ml, 0. 3 ml, 0. 4 m l, 0. 5

m l于 25 ml比色管中稀释到刻度 , 在常温下紫外分

光光度计 288 nm处测定 , 得到的标准曲线为:

　　 y = 0. 0182x + 0. 0089( R2 = 0. 9998) ,

式中 ,x为吸光度 , y为肉桂醛的浓度 ( mg /L)。

2　结果与分析

2. 1　传统水提取

　　由图 1可知 , 提取时间 2 h时 , 达到最大的提取

率 2. 34%。提取时间短 ,提取不完全 ;提取时间过长 ,

已提出的肉桂醛由于氧化或聚合而发生损失 ,提取率

下降。 可见 , 若能加快肉桂醛从固体中的提取速度 ,

减少提取时间 , 提取率还能提高。

图 1　传统提取时间对提取率的影响

Fig. 1　 Effec ts o f time on ex traction ra tio

2. 2　汽化介质溶液浓度的影响

　　图 2是肉桂皮粉 5 g、 6 ml溶液用量、 微波加热

20 s、 加入 250 ml沸水洗脱 1 h下 , 用不同乙醇浓度

进行微波预处理的提取结果。

　　从图 2我们可以看出 , 用 75%的乙醇溶液作为

微波预处理的汽化介质可得到最好的效果 ;增加乙醇

溶液的浓度 ,则提取率反而略有下降 ;而乙醇浓度低 ,

提取率下降较多 ,从而可推断用纯水作汽化介质效果

是不好的。

图 2　乙醇浓度对提取率的影响

　　 Fig . 2　 Effec ts o f ethano l concentr action on ex t raction

ra tio

　　以下的实验均选择 75%的乙醇溶液作汽化介

质。

2. 3　微波预处理时间对提取率的影响

　　图 3是桂皮粉 5 g、 6 ml溶液用量、 加入 250 ml

沸水洗脱 1 h, 用不同微波处理时间的提取结果。

图 3　微波辐射时间对提取率的影响

Fig. 3　 Effects of radiation time on ex traction ra tio

　　从图 3可以看出 ,微波辐射时间对提取率是比较

敏感的。 微波辐射时间短 , 达不到破坏细胞的作用 ;

微波辐射时间长又容易造成肉桂醛挥发损失。在辐射

15 s时 , 提取率最大。

　　以下的实验都选择 15 s的微波辐射时间。

2. 4　预处理汽化介质溶液用量的影响

　　图 4是 5 g肉桂皮粉加入 250 ml沸水洗脱 1 h

下 , 用不同汽化介质乙醇水溶液用量的提取结果。

图 4　乙醇溶液的用量对提取率的影响

　　 Fig. 4　 Effects of the quantity o f e thano l liquo r on ex-

traction ra tio

　　从图 4可以看出 ,开始提取率随乙醇溶液的用量

增加而增加 ,这是因为乙醇的汽化对细胞的结构起了

破坏作用 , 使后续提取容易 , 提取率提高 ; 但乙醇过

多 ,其中一部分游离在物料之外吸收了微波而使物料
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得到的微波减少 ,使预处理效果变差。实验结果表明 ,

用 6 ml 75%的乙醇溶液恰好能使 5 g桂皮粉润湿 ,

提取率达到最高。

2. 5　洗脱水的用量对提取率的影响

　　图 5是 5 g肉桂皮粉、 最佳微波预处理条件下 ,

不同量的沸水洗脱提取结果。

图 5　洗脱水量对提取率的影响

　　 Fig. 5　 Effects o f elution wa ter quantity on ex traction

ra tio

　　从图 5可见 , 洗脱水用量越多越好 , 但超过 250

m l后 , 提取率已没有什么增加 , 说明用 250 m l水洗

脱完全达到洗脱的要求。

2. 6　放大实验

　　为了验证微波预处理法在扩大投料量的情况下

是否有实际应用价值 ,而将投料量成倍放大 ,同时按

比例的加大预处理汽化介质的量和洗脱水的量 ,而微

波功率保持 750 W不变 , 其实验结果如表 1所示。
表 1　不同物料量的提取结果

Table 1　 Results of extraction for dif ferent mater ial quantity

肉桂醛的量

Cinnama ldeh yde
quantity
( g )

加入洗脱水
的量

Water quantity
( ml)

辐射时间

Radia tion
time
( s)

提取率

Ex t raction
ra tio
(% )

5 250 15 2. 71

10 500 25 2. 79

15 750 35 2. 77

20 1000 45 2. 77

　　从表 1可以看出 , ( 1)提取率 ( 2. 7%～ 2. 8% ) ,

并没有随着处理物料量的增加而下降 ,与传统的水提

2. 3%的提取率相比 , 提取率提高 20% ; ( 2) 加大物

料投量 , 微波处理时间 (除开始点外 ) 为每增加 5 g

物料 , 时间增加 10 s,单位处理量所需的功率是一定

的 ,说明在一定预处理时间下 ,微波功率与处理量成

正比关系。

3　结论

　　 ( 1) 与传统的提取方法相比 , 微波预处理提取

法具有提取时间短、肉桂醛提取率高的优点 ,并容易

实现产业化。

　　 ( 2)微波预处理提取法提取肉桂皮中的肉桂醛 ,

其最佳工艺条件是用重量 1. 2倍的 75%乙醇水溶液

湿润肉桂皮 ,然后用 750W功率微波处理 ,处理时间

为每增加 5 g物料时间增加 10 s, 最后加入 50倍热

水提取 1 h。
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海洋中 CO2含量的变化

　　主要温室气体 CO2在大气中的浓度自 19世纪以来一直在上升 ,这在很大程度上是由于化石燃料燃烧所

释放出的 CO2。但是 ,大气中 CO2的年度变化速度与来自化石燃料的排放相比要大得多。这种变化是由于在大

气、海洋和生物圈的大 CO2通量之间存在着小的不平衡 ,更好地了解这种不平衡可增加预测大气中 CO2变化

的准确性。从 1989年 1月起的 13年时间对夏威夷周围北太平洋中溶解的有机碳、总碱度和盐度所做的分析 ,

让我们看到海洋碳汇的变化会有多大。 由最近的干旱诱发的盐度的升高降低了每年 CO2沉降的力度 ,说明蒸

发模式的区域变化在 CO2的吸收中是一个重要因素。

(摘自《科学时报》 , 2003年 8月 15日出版 )
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